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Cerveja nacional
tem menos cevada
que importadas

Pesquisa da USP e da Uni-
camp com cervejas do Bra-
sil e do exterior mostra que
grandes marcas nacionais
tém elevada quantidade de
milho em sua composicao,
embora a matéria-prima tra-
dicional da bebida seja a ce-
vada. Em alguns casos, o te-
or de milho ultrapassa o li-
mite legal de 45%. As mar-
cas defenderam a qualidade
dos seus produtos. Ciéncia C6
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Cerveja nacional
tem alto teor de
milho, afirma USP

Grandes marcas do pais chegariam perto de usar 50%
do grao no lugar da cevada para produzir a bebida

Indistria questionaa
metodologia do estudo;
para autor da pesquisa,
que ndo bebe cerveja, é
s6 questdo de gosto

REINALDO JOSE LOPES
EDITOR DE "CIENCIASAUDE"

Uma dasanlises quimicas
mais completas ja feitas com
marcas de cerveja do Brasil e
doexterior da pesoaumaten-
déncia que estudos menores
jaindicavam: as grandes mar-
cas nacionais tém elevadas
quantidades de milho em sua
composicao, embora a maté-
ria-prima tradicional da be-
bida seja a cevada.

Sao0 0s nomes mais conhe-
cidos do pfiblico, como An-
tarctica, Brahma, Skol e No-
va Schin (veja infogréfico ao
lado). A analise sugere que
essas marcas estao no limite
da porcentagem de milho co-
mo matéria-prima para cer-
veja que a legislacao nacio-
nal determina (45%) ou po-
dem até té-lo ultrapassado.

Unicamp (Universidade Esta-
dual de Campi

bono o tempo todo em seu or-

0 grupo piracicabano, co-
ordenado por Luiz Antonio
Martinelli, ja estudou cerve-
jas antes, além de verificar a
presenca de alcool de cana
no vinho nacional.

“Ninguém aqui esta dizen-
do que a cerveja € pior por ter
milho —alids, eu nem beba
cerveja, s6 vinho”, diz Marti-
nelli. Ele ressalta também
gue o trabalho tem margens

e erro e que o propésito naa
foi denunciar que certas mar-
cas nao seguem a lei.

“A diferen¢a de composi-
¢A0 & muito pequena [no ca-
so das que parecem ter mui-
to milho]”, diz a biéloga Sil-
via Mardegan, orientanda de
Martinelli e autora principal
do estudo, que saira na revis-
ta cientifica “Journal of Food
Composition and Analysis”,

Alémdisso, elalembra que
s6 uma unidade de cada mar-
ca foi estudada, e que exis-
tem variagdes por lote e por
regido do pais. Por outro la-
do, a variedade de marcas (77,
sendo 49 nacionais e 28 im-

As emp P
questionaram a analise (leia
texto abaixo). Por outro lado,
oestudo indicou que algumas
cervejas em pequena escala
possuem o teor que se espe-
raria de uma bebida feita s6
com é&gua, cevada e lipulo,
como reza a tradi¢do alema
(veja lista a direita).

q

r

p ) ajudaa darum pa-
norama amplo do mercado

BALANGA DE ATOMOS

Em esséncia, o método da
USP de Piracicaba é uma ba-
lanca de atomos. Isso porque
os atomos de carbono que os
seres vivos usam em seu or-
ganismo existem em dois “pe-
sos” princi ocarbono-12

cientistas do Centro de Ener-
gia Nuclear na Agricultura,
da USP de Piracicaba, e da

eocarbono-13 (osegundoum
pouco mais “gordo”).
As plantas incorporam car-

Metodologia do estudo é falha,
afirma industria cervejeira

DO EDITOR DE “CIENCIA+SAUDE"

Em comunicados, os fabri-
cantes de cervejas com alto
teor de milho apontado pela
pesquisa defenderam a qua-
lidade de seus produtos.

A Ambev, fabricante das
marcas Caracu, Antarctica,
Brahma, Bohemia e Skol, afir-
mou que “controlar a quan-
tidade de malte de cevada &
necessario para obter cerve-
ja com caracteristicas adap-
tadas ao paladar do consumi-
dor brasileiro: leve, refres-
cante e de corpo suave”.

“A inddstria brasileira de
cerveja possui tradicdo de
mais de cem anos e tem orgu-
Tho de produzir bebidas de al-
tissima qualidade. A Ambev
leva aos seus milhdes de con-
sumidores receitas seculares

vas de pesquisas realizadas
pela USP, mas ressalta que a
metodologia utilizada no
mencionado estudo ndo é a
determinada pelo Ministério
da Agricultura”.

Aempresa afirma que “es-
ta adisposi¢ao dos pesquisa-
dores responséveis peloestu-
do para esclarecer possiveis
davidas sobre seus produtos
ou processos”.

‘INTERESSANTE, MAS...

“Eum trabalhointeressan-
te, mas discordamos dos re-
sultados”, disse a Folha
Humberto de Lazari, gerente

- 6 A pesquisa é
interessante, mas
Nnao conc

durante a fotossi;

tese. S6 que algumas tém um
“paladar” diferenciado. Sao,
por exemplo, as gramineas
tropicais, como o milho e a
cana, que “preferem” uma
proporcao relativamente
major de carbono-13.

E essa assinatura que os
cientistas usam para diferen-
cia-las de plantas como a ce-
vada ou a uva, que tém me-
nos aprego pelo carbono-13.

Os pesquisadores estabe-
leceram qual era o “perfil de
carbono” dacevadae o domi-
lho e fizeram a mesma anali-
se na cerveja. Se a propor¢ao
das variantes do elemento
quimico na cerveja era inter-
mediario, o veredicto s6 po-
dia ser um: mistura.

0 método tem algumas li-
mitacdes. Teria mais dificul-
dade de flagrar o uso de arroz
na cerveja, ja que o perfil de
carbono do arrozé semelhan-
te ao da cevada.

Sady Homrich, especialis-
ta em cerveja e colunista do
do caderno “Comida”, daFo-
1ha, diz que o consenso entre
cervejeiros é que diminuir o
teor de cevada acaba afetan-
do a qualidade da bebida.

“A boa cerveja é a de puro
malte de cevada, porque vo-
cé pode explorar variagbes de
sabor e aroma vindas da se-
cagem e da torrefacéo da ce-
vada”, afirma Homrich.

Apesar do argumento de
que o milho deixaria a cerve-
jamais leve, Homrich dizque
agrande preocupacao dain-
dustria é diminuir o custo.

corporativo industrial do Gru-
po Petrbpolis, das cervejas
Itaipava e Crystal.

Ele afirmou que as impre-
cisdes técnicas da pesquisa
seriam discutidas de forma
mais apropriada “num férum
técnico”, mas ressaltou que
aempresa usa menos do que
08 /5% de produtos nao deri-
vados de cevada em suas be-
bidas —disse nao poder reve-
lar a proporcao exata.

Alegislagdo ndo exige que
as empresas declarem nos r6-
tulos a composigo exata das
cervejas que produzem.

Lazari questionou a afir-
magao do estudo de que omi-
1ho aceleraria o processo de
producao, cortando custos.

A Heineken, hoje respon-
savel pela Kaiser, declarou
em comunicado que “ja pos-
suia conhecimento da publi-
cacao, mas nao encontrou re-
levancia noartigo, poisaana-
lise cientihﬁcapoisui diversas

produzidas com os melh
insumos disponiveis em todo
omundo”, continua o comu-
nicado oficial.

Aempresa disseainda que
seus produtos seguem a ris-
ca as determinagoes do Mi-
nistério da Agricultura é que
esta investindo na produgdo
nacional de cevadae em qua-
tro maltarias proprias.

Ja a Schincariol, que pro-
duza Nova Schin e a Glacial,
diz que “respeita as iniciati-

com os resultados.
Usamos menos do
que 0s 45% de
adjuntos [que ndao
correspondema
cevada) permitidos
pela legislacao
HUMBERTO DE LAZARI

gerente corporativo industrial do Gru-

po Petrspolis (fabricante das cervejas
Itaipava e Crystal)

“Entre os varios equivocos
da publicacdo, destacam-se
os erros explicitos de amos-
tragem estatistica e o fato de
ocientista ndo ter considera-
do o isbtopo de nitrogénio.
Com isso, como o proprio tra-
balho da USP reconhece, a
utilizacéo dearroz poderjainv

BALANCA VEGETAL

Como é o método para detectar

matéria-prima da cerveja

0 CARBONO

A matéria organica, incluindo

PREFERENCIA
A‘s planus tém preferéncias

o etanol e outros ¢ por
tes da cerveja, possui dtomos  essas formas de carbono:

de carbono em sua composi-  vegetais de regides

¢ao. Duas das principais como a cevada (matéria-prima
formas desses dtomos sdo o

carbono-12, um pouco mais
leve, e 0 carbono-13, mais

pesado

tradicional da cerveja), tm teor
menor de carbono-13;
as gramineas tropicais, como o
milho, produzem moléculas
enriquecidas em carbono-13

carbono-13

Uso prolongado nao
trazrisco para paciente

RICARDO BONALUME NETO
DESAO PAULO

Um estudo australiano pu-
blicado na revista médica bri-
tanica “Lancet” demonstrou
que uma pratica feita rotinei-
ramente ha 40 anos em hos-
pitais de todo o mundo nao
faz mais sentido.

E universal a ideia de que
cateteres nas veias dos pa-
cientes devem ser trocados a
cada trés dias. E através de-
les, também conhecidos co-
mo “acessos”, que os medi-
camentos s&o administrados
de modo eficiente.

Permanentemente coloca-
dos no paciente, impedem
que seja necessario dar inje-
¢des toda vez que algo preci-
sa ser administrado via veia.

0 estudo mostrou que isso
nao é necessario e que trocar
o cateter apenas quando cli-
nicamente obrigatério pode
economizar milhdes de ddla-
res, além de evitar trabalho
adicional dos enfermeiros e
poupar os pacientes de um
incomodo extra, pois 0 novo
acesso vai ter que furar outra
parte do corpo.

0

lo americano im-
pressiona. Segundo o artigo,
cerca de 200 milhdes de cate-
teres intravenosos sao inseri-
dos porano apenas nos EUA.

Supondo que 15% deles
sdo necessarios por mais que
trés dias, mudar o procedi-
mento para a substitui¢do
apenas quando necessaria
evitaria o uso de seis milhdes
de cateteres, economizando
dois milhdes de horas de tra-
balho da enfermagem e até
USS 60 milhdes, segundo a
principal autora do estudo,
Claire Rickard, da Griffith
University, Australia.

OBSOLETO

Ja existiam indicagdes de
que a regra dos trés dias es-
tava obsoleta. Seu objetivo
era prevenir infecgbes e a in-
flamagao das veias conheci-
da como flebite. Mas agora
trata-se do primeiro estudo
envolvendo um grande ni-
mero de pacientes.

Foram estudados 3.283 pa-
cientes em hospitais austra-
lianos que receberam 5.907
cateteres nos varios locais
possiveis — em cima do ante-
brago, debaixo dele etc. Fo-
ram divididos em 1.593 que
trocavam o acesso apenas
quando necessario e 1.690
que tinham a troca de rotina,
teoricamente a cada 72 horas.

Noestudo, na prética, o ca-
teter do grupo da pratica tra-
dicional foi substituido a ca-
da 70 horas em média; e 99
horas no caso dos “clinica-
mente necessario”.

0 principal fator testado
—ainflamacdo, a flebite, que
causa avermelhamento e in-
chago da regido de insercao
do cateter— ocorreu na mes-
ma proporgdo nos dois gru-
pos testados: 7% dos casos.
Nao houve efeitos mais sé-
rios, como infeccdes graves,

fluenciar nos
Martinelli, da USP, diz es-
tar aberto a conversar com as
empresas, mas afirmou con-
fiar em sua metodologia.

AS BRASILEIRAS QUE APARENTAM v
TER ALTO TEOR DE CEVADA em neph“m dos pacientes.
Cuj nosamenteé o estudo
0stro ores
Baden Baden Golden Ale Eisenbahn Pale Ale i o qug:: oss b
Baden Baden Red Ale i Rauchbier i foi a sua remo-
Bavaria Premium Heineken cao aci_demal ou por defeitos
0 Cevada Pura La Brunette ou porinfiltragéo: quase 30%
Colorado Aooh Pautistan dos casos. Ou seja, a flebitee
Lo . aulistania a infeccdo causaram menos
Colorado Cauim Schmitt Ale b ao contrario da-
Colorado Demoiselle Therezépolis Gold

aullo em que se tem acredita-
0 por 40 anos.



